
Le Tour du Cantal Pédestre 2013 
 

 
16ème étape, vendredi 26 juillet 

Lugarde 
 

 

Temps très très chaud et ensoleillé. 

24 marcheurs  

4 DVD vendus 

30 repas 

 

 

Visite d'une ferme / fabrication du Saint-

Nectaire 

 

Au menu : 

- pâté de campagne / saucisson 

- rôti de porc 

- haricots verts / pommes de terre 

rissolées 

- fromage  

- crème anglaise / brioche 


